
MENÜÜ  29.04. – 03.05.2024 
 

 

Esmaspäev   
 

Hommik 
 

Rukkihelbepuder        100 g    

Pannukamoos        20 g     
 

 

Lõuna   
 

Keedetud pasta praetud singi, vorsti ja tomatikastmega 200/ 250 g 

Hiinakapsa- paprika- kurgisalat     50/ 65 g     

Rehe vormileib        30/ 35 g    

Hapukooretarretis                       100/ 150 g 

Koolipiim         114 g     
 

 

 

Teisipäev 
 

 

Hommik 
 

Neljaviljapuder kaerakliidega     100 g    

Õuna- vanillimoos       20 g     
 

 

Lõuna    
 

Juustune kartuli- köögiviljasupp     250/ 350 g    

Rehe vormileib        30/ 35 g     

Õuna- rukkijahupuding moosiga     100/ 150 g    

  
 

 

 

 

 

 

 

 

Kolmapäev 
  

  

 

 

   1.  Mai      

 

 

 

 

 



Neljapäev 
 

Hommik 
 

Riisipuder         100 g    

Metsmarjamoos        20 g   

  

Lõuna   
 

Hakklihakaste köögiviljadega     125/ 150 g 

Ahjukartulid        100/ 150 g 

Värskekapsa- porgandisalat        50/ 65 g 

Sügisesalat          -  / 50 g         

Leib          30/ 35 g    

Marjatarretis            100 g 

Vahukoorega        30/ 40 g    

Koolipiim         143 g   

 

      

Reede 
 

Hommik 
 

Kaerahelbepuder        100 g    

Vaarikamoos        20 g     
 

Lõuna    
 

Leningradi rassolnik       250/ 350 g 

Hapukoor         20/ 30 g 

Leib          30/ 35 g 

Täpiline majoneesikook      100 g   

Glögi mahlajook        100 g 
 

   

Teavet müügipakenditesse pakendamata toidu koostisosade, sealhulgas 

allergeenide kohta saab toidukäitlejalt. 


